Wie langsam Du auch laufst - Du schlagst alle, die zu Hause bleiben.

»Hopp, hopp,
0y hopp, hopp!«
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Wilhelmsburg -
Goblasbruck

SA, 27. Juli 2019

12. Wilhelmsburger Stadtlauf

wimscHburg

5 km Jedermann & -frau-Lauf (17 Uhr),
1,2 km Jugend (16 Uhr), 400m Kinder (15:30 Uhr)

10 km Lauf = Wilhel
= Mmsburger Stadtmeist
Veranstalter: Naturfreunde Wilhelmsburg-Gg Separate Wil e SRR
urg-Goblasbruck parate Wilhelmsburg Wertung

Info & Anmeldung: www.stadtlauf-wilhelmsburg.at Neu: Kinderlauf Il 800m

Siegerehrung: im Zuge des Parkfestes " bank m
Raiffeisenban
Traisen- Golsental
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Wilhelmsburg -

Goblasbruck

Ablauf:

Freitag

17:30 - 19:00 Uhr
Nachnennung und Startnummern-
Abholung in der Sporthalle
(+ 3 Euro Nachnenngebdihr]
Teamanmeldung

Samstag
13:00 - 16:00 Uhr
Nachnennung u. Teamanmeldung

bis 1 h vor dem Start bei 5/10 km,
30 min bei Kinderlaufen

15:30 Uhr Knirpselauf - 400 m W/M 6
15:40 Uhr Kinderlauf | - 400 m W/M 8
15:50 Uhr Kinderlauf Il - 800m W/M 10 *NEU*
(sponsored by BKS Steuerberatung]
16:00 Uhr Jugendlauf - 1200 m W/M 12-14
[sponsored by Fischer Entsorgung]
16:15 Uhr Siegerehrung Knirpse-,
Kinder- u. Jugendlauf
17:00 Uhr Hauptlauf (14 Euro Nenngebihr/
Jedermannlauf 12 Euro]
19:00 Uhr Siegerehrung im Rahmen
des Parkfestes

Online Nennschluss:
Mittwoch 24.Juli, 20:00 Uhr

Start und Ziel:
Stadtpark beim Freibad

Klasseneinteilung:

Die Wertung bei den Laufen

erfolgt in 10er-Schritten

(M20 - M30, ... W20 - W30, ...]
3er-Teamwertung moglich!
Knirpse: W/M 6 = Jg. 2013 u. jiinger

Kinder: W/M 8 =Jg.2011/2012
W/M 10 = Jg. 2009/2010
Jugend: W/M 12 = Jg. 2007/2008

W/M 14 = Jg. 2005/2006

Programm & Infos

Ergebnisse: im Ziel bzw. unter
www.naturfreunde-wilhelmsburg.at

Duschen/Umkleiden:
Sporthalle Wilhelmsburg

Anreise: B20 Wilhelmsburg, gleich bel
Parkbad, Musikschule & Sporthalle
Parkplatze vorhanden!

Navi: Stadtpark 1, 3150 Wilhelmsburg

Specials:

-sagenhaftes Startersackerl

-ausgiebige Labstellen & Zielbetreuung
-Tombola

-Kinder u. Jugendlaufe kein Startgeld

-3er Teamanmeldung bei der Nachmeldung

Streckenfiihrung:
1T Runde = 2,5 km Asphalt

Wilhelmsburger Stadtmeisterschaft:

10 km Hauptlauf = Wilhelmsburger
Stadtmeisterschaft, 5 km Jedermannlauf =
Wilhelmsburger Wertung, gilt fir alle die den
Hauptwohnsitz in 3150 Wilhelmsburg haben.

Strecke Knirpse-, Kinder-, u. Jugendlauf:
Am Gelande des Stadtparks.

Zeitnehmung: Pentek Timing! Teilnehmer,
die noch keinen Chip besitzen, erhalten bei
der Startnummernausgabe gegen 4 Euro
Miete einen griinen Chip. Dieser muss nach
dem Lauf zurick gegeben werden, nur
einmalige Verwendung moglich.

Teilnahmeberechtigt: Jeder der Spali am
Laufen hat und seinem Korper etwas Gutes
tun will. Der Veranstalter Ubernimmt keine
Haftung flr Unfalle oder sonstige Schaden.
Die gemeldete Distanz wird gewertet.

ERSTER WILHELMSBURGER
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